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COME ARRIVARE:

AUTOBUS
Da Termini autobus H per 11 Fermate, scendere alla
fermata Gianicolense/S. Camillo poi prendere la
linea 786 o 773 (direzione REDUZZI) e scendere alla
fermata Portuense/Vicolo Clementi.

METROPOLITANA
Da Termini: Metro B direzione Laurentina, scendere
a Eur Magliana, prendere bus 771 direzione Via
Portuense, scendere a Portuense/Vicolo Clementi.

Con il Patrocinio di:

     



PROGRAMMA PANEL DOCENTI

STEFANIA AGRIGENTO - Roma

EMANUELE BARTOLETTI - Roma

VINCENZO BRUNI - Viterbo

GIOVANNI CALDARONE - Roma

MARIA GRAZIA CARBONELLI - Roma

ANTONIO CARETTO - Brindisi

GIULIANA CARTA - Roma

GIOVANNI CASELLA Roma

LOREDANA CAVALIERI - Roma

SAVERIO CINTI - Ancona

PATRIZIA DE BENEDITTIS - Roma

NICOLA DI LORENZO - Roma

LAURA DI RENZO - Roma

GIUSEPPE FATATI - Roma

FRANCA FILIPPI - Roma

GIACOMA FRANCO - Gravina di Puglia

MARIA ANTONIA FUSCO - Roma

VINCENZA GALANTE - Latina 

ODETTE MISA SONIA HASSAN - Roma  

MARIA PAOLA LARIA - Roma

SERGIO LEOTTA - Roma

PIERLUIGI MARINI - Roma

GIUSEPPE MORINO - Roma

MARIO PARRILLO - Caserta

GIUSEPPE RANDO - Roma

MAURO ROSSINI - Roma

GIANFRANCO SILECCHIA - Roma

LUCIANA SONNI - Roma

GIOVANNI SPERA - Roma

VINCENZO TOSCANO - Roma

ERSILIA TROIANO - Roma

CLAUDIO TUBILI - Roma

PATRIZIA ZULIANI - Roma

08,30 Registrazione dei partecipanti

08,45 Introduzione e saluti del Presidente ADI
regionale 

I SESSIONE
Moderatori: Giovanni Caldarone, Ersilia Troiano

09,00 Dati della sorveglianza sanitaria sulle
malattie non trasmissibili e piani di
prevenzione regionale
Vincenza Galante

09,20 L’obesità infantile e le politiche sociali di
prevenzione e terapia 
Giuseppe Morino

09,40 Approccio nutrizionale di Dietetica
preventiva
Luciana Sonni

10,00 Il counselling nutrizionale come strategia
di prevenzione
Mauro Rossini 

10,20 Discussione

II SESSIONE
Moderatori: Giuseppe Fatati, Maria Antonia Fusco

10,30 Lettura Magistrale 
Il tessuto adiposo e sue modificazioni
come primum movens delle patologie non
trasmissibili
Saverio Cinti

11,00 La dieta mediterranea come prevenzione
e terapia delle malattie non trasmissibili
Laura Di Renzo

11,20 La piramide alimentare mediterranea e la
facilitazione nelle scelte salutari
Maria Paola Laria 

11,40 Mediterraneità e sostenibilità ambientale
Patrizia Zuliani

12,00 Discussione

12,10 Pausa caffè

III SESSIONE
Moderatori: Vincenzo Bruni, Vincenzo Toscano

12,30 La terapia farmacologica dell’obesità: attualità
e prospettive future
Giovanni Spera

12,50 Novità nella terapia farmacologica del diabete
Claudio Tubili

13,10 La terapia chirurgica del diabete
Giovanni Casella

13,30 Discussione 

13,40 Pausa pranzo 

IV SESSIONE

Moderatori: Sergio Leotta, Mario Parrillo

15,00 Nuove linee guida SIO ADI
Antonio Caretto

15,20 La telemedicina nella cura delle malattie
croniche degenerative
Odette Misa Sonia Hassan

15,50 La dietetica per immagini nella pratica
clinica
Franca Filippi

16,10 Discussione

V SESSIONE

Moderatori: Emanuele Bartoletti, Pierluigi Marini

16,20 Percorsi diagnostico terapeutici validati per
la cura dell’obesità
Maria Grazia Carbonelli

16,40 Obesity Unit: approccio al futuro
Nicola Di Lorenzo

17,00 Il rimodellamento corporeo nel percorso
di cura 
Loredana Cavalieri

17,10 Short film festival: film di peso
Gianfranco Silecchia 

17,30 Discussione

VI SESSIONE

Moderatori: Patrizia De Benedittis, Giuseppe Rando

17,40 La malnutrizione ospedaliera e la gestione
razionale degli sprechi alimentari 
Giacoma Franco

18,00 La nutrizione artificiale come alleato di cura:
dalla integrazione per os alla nutrizione
enterale e parenterale
Giuliana Carta

18,20 La nutraceutica come valido aiuto per la
terapia della malattie non trasmissibili
Stefania Agrigento

18,40 Discussione

18,50 Questionario finale e chiusura dei lavori
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ISCRIZIONE
Quota di partecipazione e modalità di pagamento:

€€ 50 + IVA - QUOTA STANDARD p

€€ 40 + IVA - SOCI SOCIETÀ PATROCINANTI p

€€ 30 + IVA - SOCI ADI E STUDENTI p

1) Effettuare il bonifico bancario a favore di:
Fisioair s.r.l.

IBAN IT04S0306903232100000001329

2) inviare la scheda di scrizione tramite:
Fax: 06 68309354 o E-mail: info@fisioair.it
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